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PROGRAMA EPIDEMIOLOGÍA - AÑO 2018  
 
Departamento: Biología 
Carrera:  Licenciatura en Ciencias Biológicas 
Nombre de la actividad Curricular: Epidemiología 
Nivel o Año en el cual se dicta: Ciclo Superior 
Plan de estudios: Plan de estudios 2000 modificado 2013 
Carácter (curricular u optativo):  Optativa 
Modalidad de Dictado (cuatrimestral o anual): cuatrimestral 
Docentes: Dra. Gabriela Quintana y Dra. Luciana Diaz Briz. 
Docentes Invitados: José Direni, Denise Fuenzalida, Giselle Rodríguez y Cecilia 
Veggiani Aybar. 
 
CONTENIDOS TEÓRICOS: 
La asignatura está estructurada en tres grandes módulos: Conceptos generales en 
Epidemiología, Metodología Epidemiológica y Aplicación de la Epidemiología. 
 

1. Introducción a la Epidemiología. Conceptos y evolución de la Epidemiología: usos y 
perspectivas. Salud Pública y Salud Comunitaria. Salud y enfermedad. Historia 
Natural de las enfermedades y niveles de prevención. Método Epidemiológico.  

2. Causalidad y criterios que la sustentan. Evolución del concepto “causa-efecto”. Criterios 
de causalidad. Factor de riesgo y marcador de riesgo. Determinantes de salud-
enfermedad. Identificación de asociaciones no-causales: confusión. 

3. Medición de los Eventos de Salud. Medidas absolutas y medidas relativas. Medidas de 
Frecuencia: Tasa, razón y proporción. Medidas de Morbilidad: Incidencia y 
Prevalencia. Medidas de Asociación: Riesgo Relativo, Odds ratio, Riesgo 
Atribuible. Medidas de asociación poblacionales. 

4. Diseño de Investigación en Epidemiología. Ciclo de los Estudios epidemiológicos. 
Estudios observacionales (descriptivos y analíticos) y experimentales. 
Observacional Descriptivo: Persona, lugar y tiempo. Observacional Analítico: 
Estudios de cohortes retrospectivos, prospectivos y prospectivos “históricos”. 
Estudios transversales. Experimentales: Ensayos clínicos y cuasi experimentales. 

5. Dinámica de Población y Salud. Factores en la dinámica poblacional. Estructura y 
envejecimiento demográfico. Población mundial. Estados en el desarrollo 
demográfico. Implicancias en salud. Transición demográfica. 

6. Aspectos Epidemiológicos en Enfermedades Infecciosas. Variaciones de gravedad en 
una enfermedad. Componentes del proceso de las enfermedades infecciosas. 
Mecanismo de Transmisión. Tipos de epidemias. Esquema de la investigación de 
una epidemia.  

7. Epidemiología Ocupacional. Estudios ecológicos. Estudios transversales. Estudios de 
caso-control. Estudios de Cohortes. Vigilancia Epidemiológica de las enfermedades. 
Epidemiología ambiental. 

8. Encuesta Epidemiológica. Seguimiento Epidemiológico y Encuesta por Sondaje. 
Encuestas Transversales y Longitudinales – Retrospectivas y Prospectivas. 
Cuestionario. Base de datos. Análisis estadístico - Estadística descriptiva - 
Estadística inferencial. 
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9. Cuantificación de Epidemias. Epidemias, Endemoepidemias, Pandemias. Ondas 
Epidémicas. Corredores o Canales Endémicos. 

10. Comunicación de los resultados de estudios epidemiológicos. Que informar. Como 
informar. Conclusiones. 

 
CONTENIDO DE LA PARTE PRÁCTICA:  
1. Práctico Nº 1: Causalidad y criterios. Seminario: Lectura y discusión de un 

trabajo científico relacionado a la clase teórica. Actividad: Ejercicio Causa-
Efecto. 

2. Práctico Nº 2: Medidas. Seminario: Lectura y discusión de un trabajo científico 
relacionado a la clase teórica. Actividad: Ejercicios de medidas absolutas, 
relativos, de frecuencia, de morbilidad y de asociación. 

3. Práctico Nº 3: Diseño de estudios. Seminario: Lectura y discusión de un trabajo 
científico relacionado a la clase teórica. Actividad: Identificación del diseño de 
estudios a partir de trabajos puntuales. 

4. Práctico Nº 4: Dinámica poblacional. Seminario: Lectura y discusión de un 
trabajo científico relacionado a la clase teórica. Actividad: Ejercicios de tasas de 
fertilidad, mortalidad y migración. 

5. Práctico Nº 5: Enfermedades infecciosas. Seminario: Lectura y discusión de un 
trabajo científico relacionado a la clase teórica. Actividad: Identificación de 
mecanismos de transmisión y tipos de epidemias a partir de trabajos puntuales. 

6. Práctico Nº 6: Epidemiología Ocupacional y Vigilancia. Seminario: Lectura y 
discusión de un trabajo científico relacionado a la clase teórica. Actividad: 
Identificación del tipo de estudio realizado a partir de un trabajo científico 

7. Práctico Nº 7: Comunicación de los resultados. Seminario: Lectura y discusión 
de un trabajo científico relacionado a la clase teórica. Actividad: A partir de 
trabajos o partes de trabajos, realizar correcciones, re-descripciones, etc., para 
comunicar de la forma más clara y precisa la información que se pretende 
mostrar. 

8. Práctico Nº 8: Encuestas. Seminario: Lectura de distintos tipos de encuesta y 
discusión. Actividad: desarrollar una encuesta básica. 

9. Práctico Nº 9: Cuantificación de Epidemias. Seminario: Lectura de distintos 
trabajos e identificación y discusión del tipo de epidemia. Actividad: construir 
un corredor endémico con datos suministrados por el docente. 

 
Condiciones de regularidad y Aprobación 
 
Se propone un régimen de PROMOCIÓN SIN EXAMEN FINAL. El alumno 
promocionará la materia habiendo aprobado 1 (un) Parcial, el Seminario y trabajo final 
con una nota no inferior a 7 (siete) en cada evaluación. A su vez, deberá tener una 
asistencia del 80 % a las clases teóricas y prácticas (salida al campo y laboratorio). Las 
inasistencias deberán ser justificadas. De no cumplir con estos requerimientos, pasarán a 
la condición de alumno regular y deberán rendir un examen final. 
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